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Hej och god fortsattning pa det nya aret! Vi hoppas att alla har haft en bra jul och nyar och precis
som oss trdanare & ledare fatt lite valbehovd julvila. Nu &r julvilan slut och vi ser fram emot det nya
aret och dess utmaningar. Om nagon har missat informationen sa blir alltsa terminsstart den 8
januari.

Schema & kalendarium for VT-2018

Det nya schemat och kalendariet fér VT-2018 finns i bifogad fil. Aven &lderskategorierna for de som
tavlar. Vad géller schemat sa har det egentligen inte skett nagra storre forandringar vilket innebér
att man trénar pa samma dagar/tider som under hostterminen. Nagra fortydliganden &r att
fredagens forsta pass fortsatt blir en grupp som har slagits ihop, sista fredagspasset innehaller 45
minuter ”judofitness” + 45 minuter newasa for de som ar intresserad. Nar ni ser schemat vad galler
barngrupperna sa maste utgangspunkten vara att det &r samma dag och tid som galler, kan namligen
bli en del svarigheter annars da vissa grupper har graderat till gult balte.

Observera att kalendariet ar preliminart och kan eller snarare kommer att dndras da det exempelvis
endast finns en pokaljakten (klubbtéivling) med i dagsliget. Aven datum fér upplandsserien och
andra barntavlingar saknas i dagslaget men kommer ut de narmsta veckorna. Det kommer ocksa en
inbjudan till det efterfragade judodiscot inom kort.

Nybérjarintag eller inte?

Klubben far ofta fragor om eller nar det blir nya nyboérjargrupper for barn i olika dldrar. Det ratta
svaret ar att det manga ganger ar extremt svart att svara pa langt i forvag. Manga aspekter spelar in
har dar nagra ar bl.a. antal trénare, antal medlemmar, efterfragan, klubbens ekonomi, schema
"pusslet” mm.

Till denna termin sa kommer det tyvarr inte att bli nagon helt ny grupp for nybérjare. Men det
kommer dock att tas in nyborjare till gruppen som tranar tisdagar kl. 17.30 -18.30. Ar man fédd
2007-2009 sa far man alltsa medlemsregistrera sig pa hemsidan for att majligtvis ta en plats i
gruppen. 15 platser finns, forst till kvarn som galler!

Fortfarande gott om plats fér vuxna nybdrjare och +40 aringar

Det finns gott om plats for nyborjare/fortsattare fran 14 ar att borja med judo eller komma igang
efter ett uppehall pd onsdagar kI1.20.00 - 21.15. Ar du morgonpigg och +40 &r sd 4r du varmt
valkommen till var motionsgrupp pa Iérdagar kl.9.00 - 10.15. Vaga testa pa!

Judodrakter

Klubben har ett mindre lager av frimst barndrikter hemma pa klubben. Aven en del stérre drakter
finns pa lager. Finns inte den storlek eller drakt ni soker sa bestaller klubben detta. Leverans oftast
inom nagra dagar men ridkna med upp till tva veckors leveranstid. Betala gdrna med Swish pa plats
nar drakten hamtas.
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Fakturering av avgifterna VT-2018

Vi ar mycket val medveten om att avgifterna skickades ut sent forra terminen och att det uppstod en
del problem. Denna termin kommer alla fakturor att vara utskickade senast sista februari. Om det
visar sig att man inte fatt en faktura innan 28 februari sa aterkoppla gérna till oss.

Gradering
Under april/maj kommer det ske gradering for flertalet grupper dar exakta datum kommer senare
under terminen. Foljande grupper kommer dock att gradera tidigare dar datum redan ar satt:

4 februari kl. 14.00, grupp 2010-2011 termin 3 & 4 gradering till gult streck.
17 februari kl. 8.30, grupp motionsjudo + 40 ar gradering till gult balte.

Informationsflédet i klubben
Information om diverse aktiviteter eller annan viktig information ges ut pa nagra eller flera av
foljande satt i klubben:

e Patraningarna av trénarna

e Anslagstavlani dojon

e Hemsidan (vanligen se ndsta overskrift)

e Facebooksidan (JUDO UPPSALA) Ga med i gruppen!
e Mail

Observera att Info och anmalningslista gallande tavlingar & lager alltid sitter pa anslagstavlan |
dojon och ges ut till berérda grupper av tranarna.

Majligen ny hemsida pa G

Vi ber er om 6verseende gdllande hemsidan vi har idag som inte ar helt uppdaterad. Ny person ar
tillsatt som ansvarig fér hemsidan dar hon och dven andra invantar utbildning kring den ny tankta
hemsidan.

Med vanlig hélsning
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